
 

GIMCANA 
 
      OBJECTIUS La caixa Jocs gimcana històrica reuneix un bloc general en què els  

participants tenen una fitxa per cada punt d’interès del recorregut, el plànol 
i un glossari que ajuda a entendre conceptes presents en les fitxes.  
Al final del recorregut, el monitor fa entrega d’una fitxa amb els enigmes 
que cal solucionar. Un cop feta, el monitor avalua les respostes dels 
enigmes. Amb el joc es pretén que els nois adquireixin autonomia, 
coneguin l’entorn i la història que envolta aquest municipi. 

CONTINGUTS 
 

 

Conceptes: 
 

Activitat realitzada a través de diversos jocs per conèixer el centre històric. 
 

Procediments: 
 

Passejada per diferents espais del centre històric 
 

Actituds: 
 

Treball en grup 
 
Edat: nois i noies a partir de 12 anys  
Nombre: entre 25 i 30 participants  
Subgrups: de 5 a 7 participants 

Espai on es 
desenvolupa 
l’activitat: 

 

 
Centre històric 

Temporització: De 45 minuts. Cada subgrup iniciarà el joc amb una intermitència de 5  
minuts. 

 
Tipus d’activitat: 

 
Individual (  )                    Grups petits (  )                    Grup classe ( X ) 

 
Material utilitzat: Dossiers gimcana (4)  

Plànol de Cardona  
Fitxes joc  
Glossari  
Annex  
Fitxa enigmes (4)  
Fitxa resposta (1) 

 
Observacions: 

 
Aquest joc està pensat per realitzar-se en subgrups totalment heterogenis, 
en  
què un dels participants tingui capacitat lectora per poder llegir en veu alta  
cada fitxa.  
Els participants hauran de fer una tasca d’observació per respondre al final  
del joc els enigmes que se’ls plantegen. 
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